
ХИПП БИО МНОГОЗЪРНЕСТА ИНСТАНТНА КАША С ЕЛДА       

Арт. N 30407 

След 4-тия месец  

Съставки: царевично брашно* 59%, пълнозърнесто овесено брашно* 22%, брашно от елда* 

19%, витамин В1.  

НЕ СЪДЪРЖА ГЛУТЕН  

*от биологично производство  

Начин на приготвяне:  

1.С мляко за кърмачета:  Кипнете прясна питейна вода и я оставете да се охлади до около 50 

градуса. Пригответе приблизително 200ml от млякото HiPP, което използвате в момента. 

Прибавете 3-4 с.л. (22g) HiPP Baby зърнена каша в купа. Добавте  приготвеното мляко и 

разбъркайте. Оставете да набъбне докато добие необходимата консистенция. Проверете 

температурата.  

2.Безмлечна каша с плодове: Кипнете 100ml вода и оставете да се охлади до около 50° C. 

Поставете приблизително 2 пълни супени лъжици (11g) HiPP Baby зърнена каша в купа, 

добавете водата и разбъркайте. Добавете 100g плодово пюре Hipp (напр. круша Уилямс) и една 

чаена лъжичка рапично масло и разбъркайте. Оставете да набъбне до желаната консистенция. 

Проверете температурата.  

3.С пълномаслено прясно мляко и вода: Поставете 100ml пълномаслено мляко и 100ml вода** 

в съд и кипнете. Охладете до приблизително 50°C. Поставете 3-4 с.л. (22g) от HiPP Baby зърнена 

каша в купичка, добавете охладената течност и разбъркайте. Оставете да набъбне до желаната 

консистенция. Проверете температурата.  

* за най-добро разтваряне не използвайте твърде гореща вода. 

** добавянето на вода е необходимо за да се намали количеството на белтък,съдържащо се в 

кравето мляко до нива подходящи за кърмачета. 

Важна информация: За здравето на вашето бебе е важно да следвате инструкциите и да се 

придържате към посочените количества, когато приготвяте зърнената му каша. Винаги давайте 

кашата с лъжица и я предлагайте прясно приготвена. Съхранявайте на сухо място и на стайна 

температура. Съдържанието на отворения пакет може да използвате до 3-4 седмици. След 

всяка употреба затваряйте плътно пакета. Моля не загрявайте в микровълнова фурна (опасност 

от изгаряне) Още с появата на първото зъбче осигурете регулярна хигиена на зъбките на 

вашето бебе. Осигурете балансирно, разнообразно хранене и здравословен начин на живот на 

вашето бебе. 

ХРАНИТЕЛНА ИНФОРМАЦИЯ: 

Типични стойности: 100g / 1 готова порция * 

Енергийна стойност: 1645kJ / 389kcal / 630kJ / 150kca 

lМазнини:3,0g / 4,2g;  

от които: -наситени мастни к-ни: 0,1 g / 2,2 g 

Въглехидрати: 77,4g / 21,7 g;  

от които: -захари: 1,6g/ 5,1 g 

Влакнини: 6,5g / 1,4 g;  

Белтъци: 9,8 g / 5,5 g;  

Сол(1) < 0,05 g / 0,13 g 

Натрий  < 0,02 g / 0,05 g;  

Витамин В1:  1,2 mg (240%) ** / 0,30 mg (60%) ** 

(1) Изчислено от естественото съдържание в използваните съставки 

*Готова порция: 22g каша на прах +100ml вода + 100ml пълномаслено мляко (3,5% масленост) 

**процент от референтните стойности (NRV) 



В зависимост от метода на приготвяне хранителната стойност на порция може да варира. 

Опаковано в защитна атмосфера.  

Партида/Най-добър до:/Нетно количество:виж маркировката върху горната страна на кутията. 
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